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Coordinatoren Food & Drinks



Planning

8ul5 Ontvangst
8u30 Gastsprekers
9u30 Workshop
1u30 Lunch met frietjes
13u30 Netwerkmoment
14u30 Workshop
16u30 Afsluitend woord

Gastsprekers
Spreker 1

neemt ons mee in het verhaal van de
relatie tussen de opdrachten van de
politie en de gemeenschapswacht.

Spreker 2

geeft ons praktische tips en tricks over
hoe het bevorderen van inclusie kan
bijdragen aan een veiligere en meer
harmonieuze samenleving.

Workshops

EHBO - Help, ik word niet goed

Als gemeenschapswacht kom je op straat met allerlei situaties in aanraking. In deze
workshop kijken we vooral naar de medische kant van het verhaal. Wat als iemand
flauwvalt, hevig bloedt of een hartaanval krijgt? We gaan aan de slag met praktische
simulaties om je zo goed mogelijk voor te bereiden op alles wat je onderweg kan
tegenkomen.

Agressie - Hé, wat is uw probleem?

Een volgend aspect van de job is omgaan met verschillende soorten agressie. We werken
in deze workshop voornamelijk rond mondelinge agressie. Wat doe je als je brutaal wordt
aangesproken? Hoe zorg je ervoor dat de situatie niet escaleert? In deze sessie leer je
kordaat en assertief optreden in verhitte situaties.

Drugs - Maar nee, ik heb niets gepakt!

Hoe ziet XTC er nu eigenlijk uit? Hoe ruikt cannabis? Wat zijn de gevolgen bij het inhaleren
van lachgas? Drugs vinden meer en meer hun weg in onze samenleving. We bekijken de
meest voorkomende verdovende middelen. Verder bespreken we wat er van jou als
gemeenschapswacht verwacht wordt wanneer je ermee in aanraking komt.

Wederzijds respect - Amai, wat zegt gij nu?

‘Onze mond is ons beste wapen’, dus een goede communicatie is zeer belangrijk. De FOD
Binnenlandse Zaken biedt een toolbox aan die je stap voor stap meeneemt naar een
goede en verbindende communicatie. In deze workshop bespreken we hoe je mensen kan
samenbrengen, succesvol met elkaar kan praten en wat je kan doen om de relatie met de
burger nog meer te versterken.
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